DRAMSKOTO

Bulgaria

Origine: Pirin, Bulgaria. Danza urbana dell’inizio del ventesimo secolo, eseguita sa una
canzone molto famosa (Dujni mi, dujni). La danza & imparentata con il genere
Odeno o Pravoto.
Fonte/Musica: Balkanot 2006
Metro: 2/4
Dispesizione:  Semicerchio, direzione antioraria, per mano, braccia a W
Introduzione: 16 misure
DIREZIONI MIS TEMPO DESCRIZIONE
‘<> 1 1-2  JJ Passo con Dx, Sx sul cerchio
d\ 2 1&2 JJJ Passo con Dx, Sx, Dx, girandosi fronte al centro
1 ¢ 3 1-2 JJ Passo con Sx in avanti, peso sul Dx indietro
/rl 4 1&2 JJJ Apro Sx a sx, Dx richiude vicino al Sx, apro Sx a sx
1 ¢ 5 1-2 JJ Passo con Dx in avanti, peso sul Sx indietro
D 6 1-2 JJ Riunisco il Dx sollevandomi sulla mezzapunta, abbasso i talloni,

con il peso su entrambi i piedi

nb. Lo schema della danza si ripete solo con le misure 1-4, fin-
ché ricomincia la melodia principale in cui la sequenza € piu lun-
ga di due misure
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