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 Puls 

A  Ronde à Ge et changement de place.

 1-8 Les couples 1 et 2 se donnent les mains, font une demi-ronde à quatre et reculent à leur nouvelle place. Les G sont sur la 
  ligne des F et les F sur la ligne des G.

 9-16 G1 et F2 se croisent en 2 Doubles, en reculant sur le deuxième Double. Les premiers coins sont à leur place.

B  Comme A

 1-16 Reprendre la partie A mais ce sont G2 et F1 qui se croisent. Chacun se retrouve «improper aux places de progression».

C  Dos à dos.

 1-8 G1 et F2 (les premiers coins) font un dos à dos.

 9-16 G2 et F1 (les seconds coins) font un dos à dos.

D  Progression.

  Couple 1       Couple 2
  Le couple remonte un double en se croisant.   Chacun Cast en deuxième position.  
  (le G fait passer la F devant lui).

  Chacun Cast en deuxième position.    Le couple remonte un double en se croisant.

  Le couple remonte sans se croiser.    Chacun Cast down.

  Chacun Cast Down aux nouvelles places de progression. Le couple remonte un double sans se croiser à la place
         de progression.
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Origine Danse anglaise - Playford Dancing Master.

Musique CD « Le choix d’Amarillis » - Édition Chestnut.

Disposition Longway standard. Ligne de G face à une ligne de F - Partenaires face à face.

Découpage 4 parties 
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