
ŠUMADINKA  (EX - JUGOSLAVIA) 
 
 
Paese: Ex-Jugoslavia 
Musica: Kögler SP 23 095 b 
Coreografia: Popolare 
Tempo: 4/4 
Disposizione: In cerchio, mani unite a V 
Struttura: A A B B A A B B, ecc. (ogni parte comprende 16 pulsazioni) 
               
Descrizione 
 
Parte A (i numeri si riferiscono alle pulsazioni) 
 

1 Piede D a destra, con appoggio 
2 Piede S unito al D, senza appoggio 
3 Piede S a sinistra, con appoggio 
4 Piede D unito al sinistro, senza appoggio 

5 - 8 4 passi laterali verso destra (D a D,  S unito,  D a D,  S unito senza 
appoggio 

9 - 16 Come 1 - 8, ma dall'altra parte, cambiando piede 
17 - 32 Come 1 - 16 

  
 
Parte B 
 

1 - 8 8 passi laterali verso destra (D a D, S unito, D a D, S unito, ecc. 
L'ultimo passo ( S, senza appoggio ), si può battere leggermente 

9 - 16 Come 1 - 8, ma dall'altra parte 
17 - 32 Come 1 - 16 

  
 
Variante 
Al segnale del capodanza, o intercalando, la parte B può essere danzata con piccoli 
passi laterali chassés, che terminano con tre leggeri battiti.      
 
 

 
 
 

Traduzione di una scheda CEMEA francese 

 


