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CENTRO DI SOCIALIZZAZIONE IL
TRAGITTO

* || contesto: una casa dove organizzare attivita, un
«contenitore» di progetti finalizzati all'incontro e alla
conoscenza reciproca

* Attualmente, progetti in corso:
» Incontriamoci
» Corsi di italiano
»Incontro bambini e bambine in eta prescolastica
» Attivita promosse da volontari

» Genitorinsieme |
» Corsi di autobiografia

»Urban Knitting \L Tl




QUALCHE DATO...

Nel 2017:

- 89 donne hanno partecipato agli incontri
- 62 bambini
- Una ventina di nazionalita diverse

Albania, Iran, Iraq, Eritrea, Siria, Afganistan, Turchia,
Italia, Germania, Egitto, Congo, Serbia, Sri Lanka,
Marocco, Iran, Togo, Brasile, Spagna, Mongolia,
Messico, Ticino, Sudan, Giappone...

Nel 2016 @
- 60 donne e 40 bambini
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GLI OBIETTIVI GENERALI

 Offrire uno spazio accogliente e non giudicante

* Riconoscere la diversita dell’altro/a e le appartenenze
comuni e condivisibili

* Riconoscere e valorizzare le competenze esistenti
(empowerment) delle partecipanti e svilupparne di nuove

* Favorire la creazione di legami sociali e uscire
dall’isolamento /@
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RELAZIONE TRA LO SPAZIO
DI VITA E GLI OBIETTIVI

* La cura nella ricerca e definizione degli spazi

permette di sviluppare degli obiettivi
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GLI OBIETTIVI SPECIFICI- DONNE /@
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Valorizzazione di saperi e saper-fare attraverso:

- la condivisione di temi ed esperienze, scambio di consigli e sostegno
reciproco

- la conduzione di attivita rivolte al resto del gruppo: creazione di un mini-
progetto, rinforzando la propria autonomia che puo essere trasposta in altri
contesti della vita quotidiana (familiare, associativa, professionale)

* Per le madri, un sostegno in una fase di cambiamento, preparazione entrata
SI

* Sostenere la relazione genitoriale

* Per le migranti, pratica della lingua italiana, in un luogo dove si favorisce lo
)

scambio e nel quale e piu facile “prendere dei rischi”, osare sbagliare

* Promuovere |a scoperta dei servizi associativi, istituzionali e degli spazi e
eventi pubblici.

* Permettere alle madri che lo vogliono di raccontare il loro vissuto di _
mi r(azmnei (raccolta di storie individuali) per poi riuscire a trasmetterlo ai
figli (radici).




GLI OBIETTIVI SPECIFICI - BAMBINI

« Accompagnamento progressivo verso una prima separazione con la
madre: ognuno al suo ritmo e accompagnato da una professionista

* Socializzazione con coetanei e coetanee al di fuori del contesto
familiare

* Familiarizzarsi con una struttura di accoglienza della prima infanzia,
in vista della loro entrata in S|

* Prevenzione precoce e presa di contatto eventuale con la rete /@

professionale
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METODOLOGIA

* Approccio partecipativo

* Gruppo aperto: le “vecchie” partecipanti diventano conoscitrici
(funzionamento, spazi, eventuali traduzioni) e accoglieranno a
loro volta le nuove

 Accessibilita orario, luogo, senza iscrizione e nessuna
obbligatorieta di frequenza

* Riconoscere e sostenere le competenze e risorse delle
partecipanti e svilupparne di nuove (empowerment) |
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INCONTRIAMOCI

* Un luogo di incontro interculturale destinato a donne
migranti e svizzere, accompagnate o meno dai loro figli e
figlie in eta prescolastica

* |l martedi e giovedi dalle 9:00 alle 11:00

* 4 professioniste per incontro /@

» Gratuito e senza iscrizione \Ik ng.&o/

* VVia G. Stabile 12 Lugano- Besso




Concretamente,
una mattinata a Incontriamoci...

* Arrivo alle 9:00, accoglienza

* | bambini sono accompagnati nelle rispettive sale dove
sono accolti dalle docenti/educatrici. Le mamme in
processo di separazione restano il tempo che desiderano

* Gruppo bambini 0-2: gioco libero e vai e vieni frequente
di mamme

* Gruppo 2-4: gioco libero e attivita con conduzione
* Gruppo donne: momento di presentazione, attivita

prevista o spontanea @
* Alle 10:30 circa, i tre gruppi si riuniscono per una

merenda tutti insieme, momento conviviale e informale \Ik'l?aqi“"/




QUALCHE ESEMPIO DI
ATTIVITA...

- Momenti di discussione, in gruppo




i e feste

* Gioch




* | gruppi delle bambine e dei bambini




- Attivita di cucito




PROGETTI VARI:

* Partecipazione a eventi
* Urban Knitting

* Festa dei vicini

* Contackt-ateliers 2014
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MARTE DT
21- maggio 2018

Lugano/Massagno

Luogo (ENTRo DA 30(,(4(,\7_1/\&(;,\45
Ve G.STaRILE

Chi porta cosa? -

Cosa porto Quantita

Salgtn + bbb Ta

Tezmezzinl 4+ bibile

W

Condividiamo un momento di festa tra vicini!
Ognuno porta qualcosa da bere o da mangiare.
Limportante & stare insieme!

La Festa dei Vicini & un‘occasione per conoscersi
meglio, promuovere la convivialita e la solidarieta
nel proprio palazzo, strada o quartiere.
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Partecipa anche tu!
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L'ALIMENTAZIONE
DEL BAMBINO '

Con il sostegno di:
contakt-citoyenneté
promuove la convivenza interculturale
I programma comune per la convivenza interculturale

del Percento culturale Migios e della
Commissione federale della migrazione (CFM)




*CUCINA




USCITE




La visita guidata della citta di Lugano




COLLABORAZIONI

e Servizi che orientano a Incontriamoci

» Direzioni e insegnanti scuole degli istituti scolastici della citta
» Parlare insieme di salute tra genitori immigrati

»SOS Tl: assistenti sociali, progetto “estate insieme”

» Brochure Citta di Lugano — Divisione Sostegno

»SCuDO: progetto genitori, infermiera pediatrica del Consultorio
genitori - bambino

> Pediatri
» Casa St Elisabetta

» Siti internet:www.iltragitto.ch, www.genitorialita.ch,
www.farestorie.ch

e Passaparola!
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http://www.farestorie.ch/

IDEE PER IL FUTURO ?




Grazie per la vostra
attenzione!

Domande?

L
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